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Noutiti de la Ministerul Educatiei Nationale

Fundatia eMAG da startul inscrierilor in programului Hai la Olimpiada! pentru anul
scolar 2019-2020

Seminarii informative regionale adresate entitatilor interesate sa depuna proiecte in
cadrul apelului "Dezvoltare locala" si "Cresterea incluziunii si abilitarea romilor"
Optionale moderne pe bancile elevilor

Peste 10.000 de elevi sunt asteptati la cursurile de programare Logiscool

Bullying. Cum sa invatam un copil sa facd fatd umilirii, hartuirii si intimidarii

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati

<> Ordinul ministrului Educatiei Nationale nr. 4.694/02.08.2019 privind
aprobarea Curriculumului pentru educatia timpurie

Data publicarii: 22.08.2019

In temeiul prevederilor art. 65, alin. (4) si ale art. 94, alin. (2) lit.e din Legea educatiei nationale
nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, si in baza prevederilor ordinului de

ministru nr. 3593/2014 care aproba Metodologia privind elaborarea si aprobarea curriculumului
scolar, planuri-cadru de invatamdant si programe scolare, a fost elaborat si promovat, prin ordinul
nr. 4.694/2.08.2019, Curriculumul pentru educatia timpurie (0 - 6 ani).

Acest nou curriculum, disponibil atasat, imprima o viziune actualizatd si imbunatatitd asupra
educatiei timpurii, reflectatd in Planul de invatamadnt pentru educatie timpurie, Programa scolara
pentru educatie timpurie si Metodologia de aplicare a Planului de invatamant pentru educatie
timpurie, tinand cont de:
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- necesitatea corelarii cu prevederi si recomandari din documente promovate la nivel european
privind competentele-cheie din perspectiva invatarii pe parcursul intregii vieti, documente strategice
ale Comisiei Europene si Consiliului Uniunii Europene privind educatia si ingrijirea timpurie;

- corelarea cu schimbarile initiate la niveluri invatamantului preuniversitar pentru construirea unei
conceptii curriculare unitare i coerente, avand ca referintda competengele-cheie care determina
profilul de formare al elevului, definite la nivel european si statuate de Legea educatiei nationale
nr. 1/2011;

- corelarea permanenta cu legislatia in vigoare, indeosebi cu prevederile recente care vizeaza
domeniul educatiei timpurii (ex., Legea educatiei nationale nr.1/201 1, cu modificarile si
completarile ulterioare, Hotararea de Guvern nr.1.252/2012 de aprobare a Metodologiei de
organizare si functionare a creselor si a altor servicii de educatie timpurie anteprescolard);

- necesitatea unei abordari sistemice a educatiei timpurii, care inglobeaza, deopotriva, educatia
anteprescolara si educatia prescolard, corectandu-se abordarea lor fragmentata din practica de pana
acum.

Curriculum este postat la adresa:

https://www.edu.ro/sites/default/files/Curriculum%20ET_2019 aug.pdf
sursa: https://www.edu.ro/ordinul-ministrului-educa%C8%9Biei-na%C8%9Bionale-nr-469402082019-privind-
aprobarea-curriculumului-pentru

% Anunt privind lansarea procedurii de selectie a organizatiilor neguvernamentale ce
urmeaza a fi propuse de ciatre Ministerul Educatiei Nationale in vederea desemnarii
membrilor Colegiului pentru Consultarea Asociatiilor si Fundatiilor (CCAF)

Data publicarii: 03.09.2019

Secretariatul General al Guvernului a demarat actiunile necesare in vederea selectiei membrilor
Colegiului pentru Consultarea Asociatiilor si Fundatiilor (CCAF), organ consultativ, fara
personalitate juridica, functionand pe langa prim-ministru, infiintat in baza H.G. nr. 618/2005, cu
modificarile s1 completarile ulterioare.

In acest scop, Ministerul Educatiei Nationale lanseazi procesul de selectie a partenerilor, organizatii
neguvernamentale care activeaza in domeniul sdu de competentd. Organizatiile neguvernamentale
interesate sunt invitate sa transmita documentele mentionate pe adresa de e-

mail mihai.grancea@edu.gov.ro, pana la data de 19 septembrie 2019.

e Detalii sunt disponibile la:
https://www.edu.ro/sites/default/files/anunt%20MEN%20constituire%20CCAF.pdf

CCAF este alcatuit din 40 de membri, reprezentanti ai mediului asociativ, numiti prin decizie a
primului-ministru, pe o perioada de 4 ani, in urma consultarilor dintre ministere si organizatiile
neguvernamentale din sfera lor de competenta.

CCAF a fost infiintat cu scopul de a asigura participarea societdtii civile la elaborarea politicilor
publice si la dezbaterea unor subiecte importante pentru societatea romaneasca.

sursa: https://edu.ro/anun%C8%9B-privind-lansarea-procedurii-de-selec%C8%9Bie-organiza%C8%9Biilor-
neguvernamentale-ce-urmeaz%C4%83-fi-propuse
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% Concurs in domeniul educatiei digitale - DigiEduHack (3 octombrie 2019)

Data publicarii: 07.08.2019

Institutul European de Inovare si Tehnologie (EIT) va organiza joi, 3 octombrie, in
cadrul Planului de actiune privind educatia digitala al Comisiei Europene, un concurs in
domeniul educatiei digitale (DigiEduHack) care va dura 24 de ore.

Initiativa se va axa pe viitorul educatiei in epoca digitald si va reuni echipe din domeniile educatiei
si inovarii pe parcursul unor serii de evenimente ce se vor desfasura simultan in Europa si in afara
acesteia.

Peste 50 de echipe vor avea ocazia de a identifica solutii la provocarile specifice presupuse de cele
trei prioritati ale Planului de actiune privind educatia digitala:

- O mai buna utilizare a tehnologiei digitale pentru predare si invatare,

- Dezvoltarea competentelor digitale,

- Imbunatitirea procesului educational printr-o analizi mai eficienti a datelor.

DigiEduHack este  deschis  tuturor celor interesati sa se inscric cagazde ale
evenimentului: ministere, scoli, universitati, ONG-uri si companii implicate in educatie.
Participantii pot fi: elevi, studenti, profesori, cercetatori, antreprenori etc.

Primele trei echipe care vor identifica cele mai bune solutii vor castiga cate un premiu in valoare de
5000 de euro.

Inscrierile au loc pani la 25 septembrie 2019, informatii suplimentare fiind disponibile pe site-ul

evenimentului: https://digieduhack.com/en/
sursa: https://edu.ro/concurs-%C3%AEn-domeniul-educa%C8%?9Biei-digitale-digieduhack-3-octombrie-2019
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4+ Fundatia eMAG di startul inscrierilor in programului Hai la Olimpiada!
pentru anul scolar 2019-2020

Fundatia eMAG continua pentru al saptelea an consecutiv programul Hai la Olimpiada! si anunta
inceperea inscrierilor pentru anul scolar 2019-2020 in cadrul centrelor de pregatire pentru
performanta in matematicd, fizica si informaticd. Fatd de anul trecut, reteaua s-a extins de la 34 la
52 de centre, aflate in 26 orase - Alexandria, Bucuresti, Baia Mare, Barlad, Bistrita, Beclean,
Brasov, Buzau, Cluj-Napoca, Constanta, Drobeta Turnu Severin, Hunedoara, Husi, lasi, Nasaud,
Oradea, Piatra Neamt, Ramnicul Sarat, Radauti, Sangeorz-Bai, Suceava, Targoviste, Targu Mures,
Timisoara, Vatra Dornei si Vaslui.

Inscrierea se poate face printr-un formular online, accesand www.hailaolimpiada.ro si se adreseaza
tuturor copiilor din clasele V-XII care doresc sa se pregateasca la nivel competitiv.

Perioada de inscriere este intre 2 — 23 septembrie 2019, iar pentru admiterea in program, elevii
inscrisi vor sustine o testare in perioada 27 septembrie — 1 octombrie.
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Cei 377 de profesori din centrele de pregétire Hai la Olimpiada! (HLO) asteapta si In acest an, un
numir de 5.000 de elevi. In anul scolar 2018-2019, peste 5.000 de copii cu aptitudini la aceste
materii S-au pregatit sub indrumarea a 351 de profesori de elita timp de mai bine de 11.000 de

ore. Rezultatele s-au concretizat prin obtinerea unui numar de 274 medalii de aur, argint si bronz la
Olimpiadele Nationale de matematica, informatica si fizica de cétre cei care au urmat cursurile de
pregatire din cadrul programului Hai la Olimpiada!. Un procent de 50 dintre elevii inscrisi sunt
participanti activi la etapele judetene ale olimpiadelor, iar 50% dintre elevii care se calificd in
etapele nationale ale Olimpiadelor de matematica, fizica, informatica provin, de asemenea, din
centrele de pregatire HLO.

“Este impresionant cd reusim prin acest program coagularea unor comunitati constiente de
importanta sustinerii educatiei, care vor dezvolta in timp, la un nivel performant, o altd comunitate.
In 2018, peste 37.000 de clienti eMAG au contribuit cu peste 120.000 de euro pentru proiectele
fundatiei eMAG. Per ansamblu, valoarea investitiei in educatia tinerilor care se pregitesc in centrele
de performanta totalizeaza aproximativ 500.000 de euro pe an”, a declarat Tudor Vlad, presedintele
fundatiei eMAG.

Prin intermediul programului sunt totodata sustinuti si cei 377 de profesori de elita din toata tara, iar
0 parte din investitii sunt directionate pentru dotarea laboratoarele de fizica si de informatica ale
liceelor in care se desfasoara cursurile centrelor de pregatire Hai la Olimpiada!

In plus, pe parcursul acestui an scolar, ca o rezultanti directa a parteneriatului cu BCR, a fost
sustinut cursul de educatie financiara ,,Scoala de bani — Independenta financiara se invata” in peste
20 de centre, de care au beneficiat peste 1.400 de elevi.

,,INe bucuram sa continudm, alaturi de Fundatia eMAG, sa sprijinim tinerii pasionati de stiintele
exacte s se pregateasca pentru performanta. Credem ca tinerii trebuie sa fie sustinuti si incurajati
pe termen lung pentru ca efectele muncii si pasiunii lor s se rasfrangd, in timp, asupra intregii
societiti. In plus, pentru noi este important nu doar si investim in pregitirea lor profesional, dar si
sa-1 ajutdm sa deprinda un comportament financiar responsabil, de aceea am extins programul
nostru de educatie financiara si catre tinerii care se pregatesc in centrele Hai la Olimpiada”, a
adaugat Nicoleta Deliu — Head of Communication Banca Comerciala Romana.

Fundatia eMAG, aldturi de BCR, contribuie astfel la crearea unui climat favorabil cresterii nivelului
de educatie si la sustinerea performantei scolare, cele mai bune rezultate ale copiilor la concursurile

nationale si internationale fiind premiate.
sursa: www.stiriong.ro, 6 sept 2019

% Seminarii informative regionale adresate entititilor interesate si depuni
proiecte in cadrul apelului "Dezvoltare locala" si "Cresterea incluziunii si
abilitarea romilor™
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Seminarii informative regionale adresate entitatilor interesate sia depuna
proiecte in cadrul apelului '"Dezvoltare locala"

Fondul Roman de Dezvoltare Sociald (FRDS), in calitate de Operator al Programului "Dezvoltare
locala, reducerea saraciei si cresterea incluziunii romilor" (Dezvoltare locald), finantat prin
Granturile SEE si Norvegiene 2014-2021, organizeaza trei seminarii informative regionale adresate
entitatilor interesate sa depuna proiecte in cadrul apelului de propuneri de proiecte "Dezvoltare
locala".

Apelul "Dezvoltare locala", care va fi lansat de FRDS in luna septembrie 2019, are o alocare
financiara totald de 10.090.640 de euro si vizeaza imbunatatirea calitatii si accesului la servicii
sociale (educative, de sanatate, din domeniul ocuparii etc.) a grupurilor dezavantajate.
Evenimentele regionale de informare 1si propun sa ofere participantilor informatii specifice privind
conditiile de finantare a propunerilor de proiecte ce urmeaza a fi depuse in cadrul apelului i vor
avea loc in:

e Cluj-Napoca (jud. Cluj), in datd de 11 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor
interesati din regiunile de dezvoltare Vest, Nord-Vest si Centru. Persoanele interesate sa participe
la seminar sunt rugate sa completeze formularul de inscriere, disponibil pdna la data de 2
septembrie 2019

e Craiova (jud. Dolj), in data de 12 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor interesati
din regiunile de dezvoltare Sud Muntenia, Sud-Vest Oltenia si Bucuresti-1lfov. Persoanele
interesate sa participe la seminar sunt rugate sa completeze formularul de
inscriere, disponibil pana la data de 2 septembrie 2019

e lasi (jud. lasi), in data de 16 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor interesati din
regiunile de dezvoltare Nord-Est si Sud-Est. Persoanele interesate sa participe la seminar sunt
rugate sa completeze formularul de inscriere, disponibil pdana la data de 3 septembrie 2019.
Precizam c4, in cazul in care vor fi mai multe solicitéri de participare decat numarul de locuri
disponibile, participantii vor fi selectati in ordinea inscrierii lor, limitandu-se participarea mai
multor reprezentanti ai aceleiasi organizatii/ institutii. Doar persoanele selectate vor primi o
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invitatie oficiala, care va cuprinde informatii detaliate privitoare la eveniment (locatie, agenda
etc.). Mentionam ca niciun cost aferent participarii la eveniment nu este suportat de organizatori.

Seminarii informative regionale adresate entitatilor interesate si depuna proiecte
in cadrul apelului "Cresterea incluziunii si abilitarea romilor"

Fondul Roman de Dezvoltare Sociala (FRDS), in calitate de Operator al Programului "Dezvoltare
locala, reducerea saraciei si cresterea incluziunii romilor" (Dezvoltare locald), finantat prin
Granturile SEE si Norvegiene 2014-2021, organizeaza trei seminarii informative regionale adresate
entitatilor interesate sa depuna proiecte in cadrul apelului de propuneri de proiecte "Cresterea
incluziunii si abilitarea romilor" (Enhancing Roma Inclusion and Empowerment).

Apelul "Cresterea incluziunii si abilitarea romilor", care va fi lansat de FRDS in luna septembrie
2019, are o alocare financiara totald de 16 milioane de euro si vizeazd promovarea incluziunii
sociale, combaterea discriminarii si a rasismului, promovarea schimburilor interculturale si
consolidarea capacitatii de sprijinire a dezvoltarii in comunitatile cu procent mare de etnici romi.
Evenimentele regionale de informare isi propun sa ofere participantilor informatii specifice privind
conditiile de finantare a propunerilor de proiecte ce urmeaza a fi depuse in cadrul apelului si vor
avea loc in:

e Cluj-Napoca (jud. Cluj), in data de 11 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor
interesati din regiunile de dezvoltare Vest, Nord-Vest si Centru. Persoanele interesate sa participe
la seminar sunt rugate sa completeze formularul de inscriere, disponibil pdna la data de 2
septembrie 2019

e Craiova (jud. Dolj), in data de 13 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor interesati
din regiunile de dezvoltare Sud Muntenia, Sud-Vest Oltenia si Bucuresti-llfov. Persoanele
interesate sd participe la seminar sunt rugate sa completeze formularul de inscriere disponibil
pdana la data de 2 septembrie 2019

e lasi (jud. lasi), in data de 17 septembrie 2019 - seminar dedicat factorilor interesati din
regiunile de dezvoltare Nord-Est si Sud-Est. Persoanele interesate sd participe la seminar sunt
rugate sa completeze formularul de inscriere, disponibil pana la data de 3 septembrie 2019.
Precizam c4, in cazul in care vor fi mai multe solicitdri de participare decat numarul de locuri
disponibile, participantii vor fi selectati in ordinea inscrierii lor, limitandu-se participarea mai
multor reprezentanti ai aceleiasi organizatii/ institutii. Doar persoanele selectate vor primi o
invitatie oficiald, care va cuprinde informatii detaliate privitoare la eveniment (locatie, agenda etc.).

Mentionam ca niciun cost aferent participarii la eveniment nu este suportat de organizatori.
sursa: www.stiriong.ro, 6 sept 2019

%+ Optionale moderne pe bincile elevilor

De 100 de ani in lume si de 26 de ani in Romdnia, Junior Achievement ofera gratuit programe si
proiecte educationale de educatie antreprenoriala, educatie financiara si orientare profesionala,
prin parteneriatul cu Ministerul Educatiei Nationale si comunitatea de afaceri. Profesorii pot
implementa gratuit si in acest an scolar programele si proiectele Junior Achievement.
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De ce ar alege un profesor sa predea la optional un program international?

1. Programe internationale gratuite, aprobate si recunoscute
Programele si proiectele Junior Achievement (JA) se bucura de recunoasterea a mii de profesori din
intreaga tara si pot fi implementate gratuit la clasa. Curricula JA, permanent imbunatatita, cuprinde
programe 1n limba romana de educatie antreprenoriald, educatie economica, educatie financiara,
educatie pentru orientare profesionala si educatie STEM, dezvoltate conform nevoilor tinerilor si
adaptate fiecarui nivel de Invatamant, de la clasa 0 pana la clasa a XII-a si chiar universitate, In
cazul programului de antreprenoriat. Toate programele includ metode si tehnici moderne de
invatare learning by doing, project based si blended learning si se deruleaza cu ajutorul

unor mijloace tehnologice moderne. Manualele si materialele sunt aprobate de Ministerul Educatiei.

2. Flexibilitate. Kit cu materiale complet, inclusiv certificate
Toate programele includ un kit complet, cu manuale pentru elevi, ghiduri pentru profesori,
formulare de evaluare, fise pentru activitdti, certificate pentru profesori si elevi, acces la platforma
Learning Management System JA Inspire, traininguri si consultanta pentru profesori. Junior
Achievement ofera si o mare flexibilitate privind modul de implementare al acestor programe. Prin
forma de implementare Curriculum la Decizia Scolii, elevii primesc gratuit manuale tiparite si
studiaza saptimana de saptamana programul ales. Prin implementarea programelor ca activitati
extracurriculare, cerc, scoald dupa scoald s.a. sau a proiectelor din Sdptamana Scoala Altfel, clasa
are la dispozitie resurse in format electronic si blended learning. Acestea sunt disponibile si pentru
orele de Curriculum la Decizia Scolii.

3. Burse pentru elevi si profesori si resurse de finantare pentru scoli
Programele si proiectele Junior Achievement oferd acces la competitii si evenimente nationale si
internationale, prin care elevii si profesorii pot beneficia de premii si burse, iar scolile de finantare.
In ultimii ani, sute de elevi si profesori au fost beneficiari si zeci de institutii de invitimant
castigatoare au reusit sa-si doteze si sa-si modernizeze laboratoarele cu fondurile obtinute, dar si sa
efectueze o serie de lucrari pentru imbunatatirea bazelor didactice ale scolilor.

4. Acces la reteaua Junior Achievement
Cadrele didactice apreciaza in egald masura accesul la reteaua Junior Achievement. In functie de
implicarea acestora in programe si proiecte, profesorii si elevii pot interactiona cu tineri din reteaua
JA globala (40 de tari in Europa si peste 100 in lume).

Cum se pot inscrie scolile si profesorii?

Inscrierea la programele Junior Achievement este foarte usoara: profesorii interesati trebuie doar s
consulte brosura educationald, disponibila la https://jar.ro/brosura, sa isi deschida un cont de
profesor pe platforma https://jaromania.org/hub, iar apoi, din cont, profesorii sa incheie, cu
aprobarea scolii, un acord pentru implementarea programelor Junior Achievement. Odata semnat
acest acord, programele devin disponibile imediat in contul de profesor, iar manualele tiparite ajung
la clasa in cateva zile.

Despre Junior Achievement Romdnia: organizatie nonprofit, fondata in anul 1993, parte a JA
Worldwide® USA si JA Europe. Junior Achievement este cea mai mare organizatie internationala
de educatie antreprenoriald, economica, financiara si STEM, de orientare profesionald, sanatate si
dezvoltare a abilitatilor pentru viatd, programele sale fiind urmate in 40 de tari din Europa si peste
100 din lume. In Romania, programele JA de tip ,,learning by doing” sunt urmate anual de peste
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200.000 de elevi si studenti din peste 1.700 de institutii de invatamant si se desfasoara local in
parteneriat cu Ministerul Educatiei Nationale, institutiile de Invatdmant si comunitatea de afaceri. In

2019, Junior Achievement celebreaza 100 de ani de existenta.
sursa: Romania pozitiva, 5 sept 2019

%+ Peste 10.000 de elevi sunt asteptati la cursurile de programare Logiscool

Dupa doar un an si jumadtate de la lansarea in Romdnia, L0giscool a ajuns in topul cursurilor
extracurriculare preferate de copii, ajungand in toamna la peste 10.000 de elevi care invata
programare, robotica si alte competente digitale. Cum inoveaza scoala care pregiateste viitoarele
generatii digitale si ce pregateste pentru noul semestru?

A

Al doilea an scolar Logiscool in Roménia pregiteste pentru viitor peste 10.000 elevi
Logiscool, scoala de programare si robotica, incepe din toamna cursurile extracurriculare, pentru
care opteaza din ce in ce mai multi copii si adolescenti din intreaga tara.

Dupa lansarea primei scoli pe piata romaneasca in februarie 2018, interesul pentru acest tip ce
cursuri a crescut exponential, astfel cd prin regimul de franciza, intr-un interval de mai putin de 2
ani, Logiscool a ajuns la peste 25 de centre la nivel national.

,»Ne bucuram ca Logiscool Romdnia a inregistrat o crestere foarte rapida, ceea ce arata un interes
tot mai mare al copiilor dar si al parintilor din Romdnia fata de competentele digitale.”, transmite
Dana Banica, Manager Logiscool Romania.

Curriculum si oferta educationala este constant actualizata conform standardelor internationale
si a preferintelor din randul copiilor, de cétre o echipa de specialisti. Pentru semestrul care urmeaza
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sd inceapa, Logiscool a pregétit cursuri care combind armonios jocul cu principiile de
programare si robotica. Logiscool nu este doar o scoald care preda cursuri de programare si
robotica. Misiunea de a facilita accesul la cursuri de programare pentru cat mai multi

copii urmareste ca elevii sa devina din utilizatori pasivi ai tehnologiei cei care o vor duce mai
departe, indiferent de domeniul pe care-1 vor alege in viitor.

Copiii care au peste 7 ani si isi doresc sa afle mai multe despre programare si robotica se pot
inscrie din septembrie la cursurile de toamna. Inainte de inregistrarea cursantilor si inceperea
cursurilor, intreaga retea de scoli Logiscool organizeaza o serie de evenimente educative in care
copiii pot participa la o lectie demonstrativa.

Rolul jocurilor in programare

Rezultatele sunt vizibile in scurt timp de la Inceperea cursurilor, 1n special datoritd modului de
predare si mediului demonstrativ creat de echipa de tineri si entuziasti care predau. Acestia le pun la
dispozitie elevilor toate informatiile si explicatiile necesare. Tot ei se asigura ca fiecare elev tine
pasul si asimileaza cat mai usor si natural conceptele predate. (...)

ABCdarul viitorilor programatori

Portofoliul cursurilor oferite de Logiscool este bogat si accesibil mai multor grupe de

varstd. Acestea sunt menite sa-l ajute pe copii sa devina creatori de continut si tehnologie, nu doar
simpli consumatori.

Planuri Logiscool: Lansarea noului an scolar si extinderea in orase noi

Noul semestru scolar 2019-2020 va fi inaugurat printr-o petrecere de inceput de an scolar, in care
elevii vechi vor intra in rolul de ,,scooleri” aldturi de colegii noi, vor face cunostinta, se vor juca si
vor descoperi impreund ce a pregatit echipa Logiscool. Pe tot parcursul anului scolar, elevii
Logiscool vor putea participa la zile tematice si concursuri. in continuare, Logiscool Romania
urmareste sd deschida noi centre in orase cu peste 70.000 de locuitori.

Mai multe informatii despre inscrierea la cursurile Logiscool: www.logiscool.com/ro
sursa: Romania pozitiva, 29 august 2019

% Bullying. Cum si inviitim un copil sa faci fatd umilirii, hartuirii si
intimidarii

Pentru foarte multi copii interactiunea cu alti copii, In locuri in care supervizarea din partea unui
adult este mai redusa (in curtea scolii, pe terenul de sport, in pauze, in vestiare sau pe drumul spre
casd), reprezintd o lectie de viatd foarte dureroasa.

Toate aceste experiente in care un copil este pus sa faca anumite lucruri umilitoare pentru distractia
altor copii, este harfuit, etichetat, amenintat, deposedat de anumite bunuri etc., 151 pun amprenta
asupra modului 1n care el se va percepe pe sine si pe cei din jurul sau. Unii dintre acesti copii vor
alege sa adopte si ei acelasi comportament, exploatandu-i pe cei pe care 1i percep ca sunt ,,mai
slabi” decat ei sau mai lipsiti de resurse (ex: nu au prieteni), altii raman ,,ciuca bataii de joc” pentru
ca le este frica sa vorbeasca. Mai exista si categoria copiilor care reugesc sa 1si infrunte frica si cer
ajutorul unui adult.
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Pentru ca nu putem sa ne insofim permanent copiii in toate locurile in care acestia sunt nevoiti sa
meargd, mai ales la varsta adolescentei este foarte important sa 1i invatam cum sa faca fata acestor
situatii.

Toate exemplele date mai sus sunt circumscrise fenomenului de bullying. Bullying-ul este un termen
umbrela care Inglobeaza o serie de comportamente agresive prin intermediul carora un copil
incearca sa obtina unele beneficii cum ar fi: apreciere, valorizare, atentie din partea celorlalti colegi
sau chiar o serie de bunuri. Se deosebeste de celelalte tipuri de comportamente agresive (lovit,
smuls, Tmpins, Injurat) prin faptul ca nu apare ca reactie la anumite emotii de disconfort (furie,
tristete etc).

Care sunt cele mai frecvente comportamente de bullying?

Odata cu varsta, creste frecventa comportamentelor de bullying, iar formele de manifestare se
accentueazd. Astfel, daca la gradinita copiii se eticheteaza sau isi pun porecle, scolaritatea mica
aduce in prim plan forme mult mai accentuate. Cele mai frecvente forme de bullying din
scolaritatea micd sunt: tachinarea (ex. ,,aragaz cu patru ochi” pentru copiii care poarta ochelari,
,balend” pentru copiii care au o greutate mai mare, ,,girafad” pentru copiii mai inalti, ,,sdrac’ pentru
protectie de stat), izolarea unui copil (,,Nu vorbiti cu ea!”; ,,Nu ai ce cauta pe terenul de sport!”),
impragtierea de zvonuri false.

Trecerea la gimnaziu se asociaza cu forme din ce in ce mai complicate. La cele mentionate mai sus
se adauga: intimidarea, umilirea, distrugerea bunurilor personale (11 scuipa foile caietului sau 11 rupe
obiectele), deposedarea de bunuri (i ia cu forta banii, mancarea, hainele).

De ce unii copii aleg sa se comporte asa?

Comportamentul de bullying este o cale prin care unii copii au invatat sd primeasca atentie, chiar
daca intr-un mod negativ. Alti copii se manifesta astfel pentru ca asa au Invatat sa se simta puternici
(cand ceilalti se tem de e1). Pentru alti copii, comportamentul de bullying reprezinta o cale usoara de
a fi perceputi de ceilalti ca fiind ,,cool”. Nevoia de integrare este atat de mare, incat copiii pot s se
comporte astfel pentru a fi acceptati de copiii cu o popularitate mai mare. Exista si situatii cand
copiii imitd modelele invatate - ei actioneaza in acelasi mod 1n care au fost tratati si ei in contextele
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lor de viata. S$1 mai exista si categoria copiilor care interpreteaza gresit diferentele culturale si
etnice.

Cum le va fi afectata viata celor care manifesta frecvent comportamente de

bullying. Bullyingul este un factor de risc pentru abandonul scolar si delincventa juvenila. Elevii
care agreseaza sunt de 5 - 6 ori mai predispusi sa se implice in actiuni antisociale la varsta adulta.
(Olweus, 1991)

Ce impact are bullying-ul asupra vietii copilului care primeste un astfel de tratament. Cel mai
adesea, un copil care a fost sever agresat ajunge sa intrerupa scoala din teama ca ar putea sa fie
agresat din nou. Chiar si in cazul celor mai usoare forme, expunerea repetata la o experienta de
agresare 1i predispune pe copii la dezvoltarea a numeroase probleme de sanatate mentala: depresie,
anxietate, tulburari de comportament alimentar, etc. (Limber si Nation, 1998).

Ce putem face?

Un copil care este victima a bullying-ului are nevoie de sprijinul adultilor din jurul lui. Cu ajutorul
dvs., copiii invatd cum sa faca fata comportamentelor de tachinare, poreclire sau a altor forme mult
mai grave. Fiecare copil are nevoie sd primeasca mesajul ca aceste tipuri de comportamente sunt
inacceptabile. Deoarece bullying-ul apare de obicei in comunitatile de copii, acest mesaj trebuie sa
fie promovat si intarit atat la scoala, cat si acasa. Pentru ca bullying-ul afecteaza pe toti elevii din
grup, nu se reduce doar la copilul care agreseaza si la victima, este important s ii invatdm pe copii
ce sa faca daca sunt martorii unui asemenea eveniment. Martorii bullying-ului, care sunt de obicei
ceilalti copii, de multe ori se simt in secret usurati ca nu sunt ei tinta bullying-ului si tind sa evite
agresorul, nefiind dispusi sa intervina in apararea copilului agresat. Bullying-ul creeaza o atmosfera
pervaziva si nedefinita de intimidare, frica i tdcere printre copii.

Pasi in gestionarea comportamentului de tachinare. Tachinarea nu poate fi intotdeauna
prevenitd, iar noi nu putem controla ceea ce spun sau fac ceilalti. Ce putem face intr-0 astfel de
situatie este sa il invatam pe copil cum sa isi controleze propriile reactii. Aceasta, deoarece multor
copii le lipsesc abilitatile sociale necesare pentru a face fata glumelor, etichetarilor si farselor
colegilor lor. In momentul in care ei plang sau se infurie, nu fac decat sa isi incurajeze colegii in a
continua.

invitati copilul prin joc de rol ce si isi spuni in situatia respectivi sau sii o priveasci diferit.

o Copilul poate sa 1si spund: ,,chiar dacd nu Tmi place cum ma porecleste pot sa fac fata acestei
situatii “; poate sa 1si punad o Intrebare care sd verifice valoarea de adevar a celor spuse pe
seama sa: ,,este adevarat ce spune ... despre mine?” (de cele mai multe ori se dovedeste ca
nu); poate sa se gandeasca la calitatile sale care contravin remarcilor negative facute la
adresa sa.

invitati copilul prin joc de rol si se comporte diferit:
o Ignorarea copilului care tachineaza - sa se comporte ca si cum celdlalt este invizibil si sa
actioneze ca §i cum nimic nu s-a intamplat. (Manifestarea furiei sau izbucnirea in plans
adesea accelereaza comportamentele de tachinare). Ignorarea NU este o metoda buna in
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situatii in care cineva tachineaza de foarte mult timp si foloseste comportamente de bullying
cu scopul de a-1 intimida). Daca este posibil, este recomandat sa plece din situatie.

e Transmiterea de mesaje la persoana | - acest tip de mesaj asertiv este 0 metoda buna de
exprimare a propriilor emotii: ,,Sunt trist/nu-mi place cand faci glume pe seama ochelarilor
mei, as prefera sa incetezi”. Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactul vizual si
folosirea unei ton ferm. Aceasta tehnica functioneaza cand este folosita intr-un cadru
controlat, In care exista un adult, exista niste reguli, etc. (cum ar fi in clasa, la scoala).
Folosirea ei in recreatie sau in curtea scolii poate sd duca la agravarea situatiei (copilul care
tachineaza face si mai rau deoarece a observat ca ceea ce face el, produce o emotie sau a
obtinut ceea ce si-a dorit).

o Raspunsul paradoxal. Aceasta tehnica invata copilul cum sa-si schimbe modul in care
vede sau intelege cuvintele pe care celilalt le spune la adresa sa. Astfel, el poate sa schimbe
cuvintele de tachinare in complimente. De exemplu, un copil face glume pe seama sa ca
poarti ochelari si spune ,,aragaz cu 4 ochi”. In aceast situatie, poate sa rispundi politicos:
,Multumesc ca ai remarcat ca am ochelari!” (copilul care a facut remarca nepotrivita este de
reguld confuz cand nu primeste reactia obisnuitd de furie sau de frustrare). Un alt tip de
raspuns paradoxal este exprimarea acordului fata de aspectele la care se refera cel ce
tachineaza. De exemplu, raspunsul adecvat la adresa unui copil care tachineaza si spune ,,Ai
asa de multi pistrui!” ar putea fi ,,Este adevarat, am o multime de pistrui!”. Acordul cu
aspectele semnalate elimina dorinta de a tine ascuns pistruii, lasa agresorul fara replica
deoarece conflictul este blocat.

e Raspunsul cu un compliment este un alt tip de reactie care descurajeaza tachinarea. De
exemplu, daca cineva rade de modul in care copilul alearga, acesta ar putea raspunde cu un
compliment ,, Tu esti un bun alergator!”. Umorul este un alt tip eficient de reactie deoarece
este total diferit de rdspunsul asteptat si subliniaza faptul cd nu existd un punct vulnerabil
care sa fi fost atins. In plus, rasul poate si schimbe o situatie cu potential de ranire, intr-una
comica.

Pentru situatiile in care comportamentul de bullying se mentine si nimic nu pare sa functioneze,
copiii au nevoie sa solicite ajutorul unui adult: Primul pas in reducerea comportamentelor de
bullying este sa le recunoastem si sa facem ceva pentru stoparea lor (ex. sd semnaleze prietenilor,
cadrelor didactice, parintilor atunci cand nu stiu sau nu reusesc sa faca fata singuri).

in concluzie:
Ce trebuie sa faca un copil care este agresat?

e Saignore comportamentul de agresare (doar in faza initiala!).

o Sa se distanteze de situatia si locul respectiv.

o Sareactioneze intr-o maniera ferma (invatarea abilitatilor asertive).

o Sa se asigure de protectie (solicitarea ajutorului).
Ce este important sa evite un copil care este agresat: sa se infurie/sa planga; sa se comporte
agresiv (sa loveasca, sd injure etc.), sd aduca alti copii sau o gasca cu ajutorul careia sa 1si faca
dreptate, sa raspunda cu tachinare.
Important de retinut!
Toti adultii, cadre didactice si parinti, care au legatura cu scoala trebuie sa fie vigilenti in a
identifica acest fenomen si a interveni. O data identificat fenomenul este necesar ca adultii sa
respecte cele 3 principii de interventie:
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1. SA ACTIONEZE IMEDIAT
2. SA-1 OFERE CREDIT COPILUL AGRESAT
3. SA IA MASURI PENTRU A DIMINUA PUTEREA CELUI CARE AGRESEAZA.
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MULT
SUCCES
IN NOUL AN
SCOLAR!

Toti pentru unul, unul pentru toti!
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